


	► Gipfelradtour mit 375-Höhenmeter Anstieg
	► Historische Stadt Grein mit der Greinburg 

und dem ältesten Stadttheater Österreichs
	► 360°-Panorama-Aussichtsturm auf der 

Burg Kreuzen
	► Kneipp Garten „Bad Kreuzen“ (Größter 

Kneipp-Garten Österreichs)
	► Mondstein (Höchster Punkt der Runde, 

mystischer Kraftplatz)

Highlights entlang der Route:

1/2-Tagesausflüge für Radfreudige
Verkehrsmittel: E-Bike

Die Mondstein-Runde startet eigentlich in Grein an der 
Donau. Da es aber eine Rundroute ist eignet sich auch 
die Schatz.Kammer als Ausgangspunkt. Der Slogan 
muss dann nur umgedreht werden „Vom Mondstein 
zum Donaustrudel“. Die E-Biker erwartet eine traum-
hafte Gipfelradtour zum mystischen Mondstein (600 m) 
und dann hinab in die Strudengau-Schlucht nach Grein 
– einst einer der gefährlichsten Donauabschnitte. Gran-
diose Fernblicke, kurze Anstiege, erholsame Terrassen 
... – purer Genuss! Kulturelle Highlights: Kneippkurort 
Bad Kreuzen und das Donaustädtchen Grein.

Bei diesem Tipp geht es zunächst 12 km (ca. 1h) auf der 
R1.14 Mondstein-Runde zur Aumühle bevor man dort 
in die R1.15 Drei Sattel-Runde einsteigt und in die Fas-
zination des einsamen Waldhügelmeers nördlich der 
Strudengau-Schlucht eintaucht: Ewige Bergwälder, 
bäuerliches Kulturland wie Oasen, hohe Hügel, tiefe 
Gräben, grandiose Ausblicke … Drei zu überquerende 
Sättel stärken das Ego. Inmitten lädt das historische 
Marktjuwel Waldhausen zum Pausieren ein. Eine berg-
reiche Radtour für Genießer!

	► Länge: 27 km 
	► Dauer: ca. 2 h 
	► Höhenmeter: 558 hm

R1.14 Mondstein-Runde: R1.15 Drei Sattel-Runde:
Vom Donaustrudel zum Mond(stein) Bergradeln im Rhythmus des  

Strudengauer-Kuppenlandes
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	► Länge: 26,2 km 
	► Dauer: 2,10 h 
	► Höhenmeter: 559 hm

	► Drei Sättel auf einem Streich: Moarhofer 
Ebene (70 Höhenmeter), Sattl (190 Höhen-
meter), Dörfl (120 Höhenmeter)

	► Tiefblick in die Strudengau-Schlucht
	► Pfarrkirche Waldhausen (Göttliche 

Granitkunst)
	► Badesee Waldhausen
	► Stift Waldhausen (Prächtige Stiftskirche, 

Stiftsmumien, Festgarten)

Highlights entlang der Route:

*Stand 2025, Achtung: aktuelle Öffnungs- & Fahrzeiten beachten



	► Motorikpark
	► Planetenweg
	► Waldhausen
	► Wandermarathon Strudengauer 9er

Weitere Tipps zu Grein

1/2-Tagesausflüge für Radfreudige
Verkehrsmittel: E-Bike

Um diese Tour von der Schatz.Kammer aus zu erreichen, 
geht es zunächst 8,5 km mit dem E-Bike zur Burg Clam. 
Dort kann man wunderbar in die R1.13 Alpenblick-Runde - 
„Höhenradeln in der Machlandebene“ einsteigen. Die Tour 
führt dann über das Natura 2000 Gebiet Machland Nord 
über Mitterkirchen hinauf auf den Landschaftsbalkon 
der Machland-Ebene, die Panoramastraße Obernstraß 
(500 m). Der lange Höhenrücken begeistert mit entspann-
tem Genussradeln und grandiosem Alpenblick, Tiefblick, ... 
pures König-der-Welt-Gefühl! Flussradeln entlang der Do-
nau, die Durchquerung der Machland-Ebene, Bergradeln ...

	► Länge: 52,2 km 
	► Dauer: 3,45 h 
	► Höhenmeter: 425 hm

R1.13 Alpenblick-Runde:
Höhenradeln in der Machlandebene
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	► 11 km lange Bergfahrt; grandioses 
Alpenpanorama-Höhenradeln; 2,5 km 
Panorama-Abfahrt

	► Klosterdorf Münzbach (Bergdorf mit 
ehemaligem Kloster)

Highlights entlang der Route:

	► Burg Clam (Ein Burgjuwel Österreichs)
	► Freilichtmuseum Keltendorf Mitterkirchen 

(Rekonstruktion einer keltischen Siedlung)

1/2-Tagesausflüge für Radfreudige
Verkehrsmittel: E-Bike
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Zwischen Donaustrom und Granit eigebettet liegt das 
ehemalige Schifferstädtchen Grein. Hier verbindet sich 
der mächtige, geschichtsträchtige Donaustrom mit der 
urtümlichen, sanften Mühlviertler Hügellandschaft. Zum 
Verweilen laden Wirtshäuser, Konditoreien und Cafés.

Grein an der Donau
Die Perle des Strudengaus

Anreise: Unmittelbar beim Ausgangspunkt 
befindet sich die Bushaltestelle Bad Kreuzen 
Schulzentrum. Von dort geht die OÖVV-Linie 
382 in Richtung Grein. 

	► Dauer: 10 min. Busfahrt

Hinweis: Der Bus 382 verkehrt nur an 
Schultagen von Mo-Fr (Sa, So, Feiertagen 
& Schulferien kein Busbetrieb).*
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1/2-Tagesausflug oder Tagesausflug für Groß und Klein
Verkehrsmittel: E-Bike

Der BSC-Strudengau bietet erfahrenen Bogenschüt-
zen und Einsteigern zwei Parcours mit insgesamt 64 
3D-Zielen auf einem weitläufigen und abwechslungsrei-
chen Bogensportgelände im Mühlviertler Hügelland.

Für sportliche Wasserratten gibt es in Waldhausen 
eine Wasserski und Wakeboard-Anlage. Diese befin-
det sich am herrlichen Badesee in Waldhausen und 
bietet Spaß für Jung und jung gebliebene, für Anfän-
ger und für Profis. 

Sie sind unter anderem die ältesten Nutztiere der 
Welt und perfekte Wegbegleiter – Alpakas. Die lie-
benswerten und neugierigen Wesen fühlen sich auch 
in unseren Breiten, und besonders in der Donaure-
gion wohl. Bei geführten Touren in der Donauregion 
kann man die flauschigen Geschöpfe hautnah erleben 
und dabei die schönen Plätze der Region erkunden. In 
Bad Kreuzen bietet eine Alpaka-Wanderung rund um 
den Mondstein Entschleunigung und Natur pur!

Tagesausflüge für die ganze Familie

www.donauregion.at
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Unvergessliche Tagesausflüge für die ganze Familie. Im Strudengauer Bogensportclub können Sie ihre Treff-
sicherheit mit Pfeil und Bogen unter Beweis stellen. Weiter geht es zu den flauschigen Mondstein Alpakas, die 
kuscheligen Tiere können dort hautnah erlebt werden. Zum Abschluss wartet ein nasses Vergnügen in der Wake-
board Anlage Shapeland - ein Paradies für Wassersportbegeisterte jeden Alters.

Bogensportclub

Shapeland

Strudengauer

Wakeboardanlage

Anreise: Zur Aumühle und damit zum Bogen-
sportclub Strudengau-Aumühle/Grein gelangen 
Sie in ca. 12 km mit dem E-Bike über die R1.14 
Mondstein-Runde.

Anreise: Die Mondstein Alpakas sind über 
einen kleinen Abstecher auf der R1.14 Mond-
stein-Runde erreichbar (ca. 6 km).

Alpakas
Mondstein
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	► Freibad Grein:
	► Badesee Waldhausen im Strudengau:
	► Badesee Mitterkirchen
	► Freibad Sankt Nikola

Über die neuen E-Bike Rundrouten sind zudem folgende öffentliche Bademöglichkeiten 
mit dem Rad erreichbar:

	► Naturbadesee Au/Donau
	► Erlebnis Natur-Waldbad Perg
	► Vitalwelt Perg

1/2- oder Tagesausflug: Mit dem Rad zur Donaufrische
Verkehrsmittel: Rad oder E-Bike

Tagesausflug: Shopping- & Genießer-Trip nach Perg
Verkehrsmittel: Bus

An heißen Tagen bietet sich das Erlebnisbad Bad 
Kreuzen für eine schnelle Abkühlung vor oder nach 
einer Wander- oder Radtour an. Vom Ausgangspunkt 
beim Gemeindeamt sind es 12 min und 800 m bis zum 
Erlebnisbad. Auch für Kinder bietet das moderne Frei-
bad mit Wasserrutsche Spiel, Spaß und Aktion pur.

Direkt beim Gemeindeamt befindet sich die nahege-
legene Bushaltestelle Bad Kreuzen Schulzentrum von 
der mit der OÖVV Buslinie 373 ins Perger Stadtzen-
trum geht. Die Fahrt dauert ca. 45 min. Es empfiehlt 
sich eine Hinfahrt am frühen Vormittag um den Tag 
optimal in Perg genießen zu können.

Mit dem Rad zur Donaufrische

Perg – Bewegte Einkaufsstadt

Bademöglichkeiten zum Abkühlen

zwischen Machland und Mühlviertler Hügelland
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Tipp: mit der DONAU.Erlebnis 
Card gibt es -50 % Ermäßigung 
auf Ihren Eintritt

Tipp: Welche Orte in Perg im Rahmen eines 
gemütlichen Stadtspaziergangs unbedingt be-
sucht werden sollten, mit tollen Tipps 
für empfehlenswerte Restaurants 
und attraktive Einkaufsmöglich-
keiten finden Sie hier: 

Er
le

bn
isbad Bad Kreuzen
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Donau.Mobil
Bequem anreisen in die Donauregion in Oberösterreich

*Stand 2025, Achtung: aktuelle Öffnungs- & Fahrzeiten beachten

Es muss nicht immer das Auto sein, dass uns zu unse-
rem Ziel bringt. Gleich die nächste Bus- oder Bahnver-
bindung in die Donauregion suchen und den Urlaub 
ganz ohne Auto genießen.

Informieren Sie sich über die aktuelle Befahrbarkeit, 
über Umleitungen oder Sperren.

Auch wenn Sie kein eigenes Fahrrad besitzen oder 
mitnehmen möchten, müssen Sie Ihren Traum von ei-
ner Radtour entlang des Donauradwegs oder ins Um-
land nicht aufgeben. Die Radverleihstellen in der Do-
nauregion bieten eine große Auswahl an Fahrrädern.

Für E-Bike-Fahrer ist diese Frage zentral. Auch in die-
ser Hinsicht überzeugt die Region, denn zahlreiche öf-
fentliche Ladestationen stehen zur Verfügung.

Mit dem Freizeit-Ticket OÖ vom OÖ. Verkehrsverbund 
ist bereits die Anreise zum Ausflugsziel ein Erlebnis, 
www.ooevv.at.

Ganz ohne Auto.

Aktuelle Meldungen

Service am Donauradweg

Gibt es Ladestationen auf der Strecke?

Freizeit-Ticket OÖ
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Umfassende Informationen zur 
Anreise in die Donauregion 
Oberösterreich finden Sie unter: 
www.donauregion/anreise

Zu
 d

en
 Ladestationen

Tipp: Weitere Informationen 
zu den Verleihstellen finden 
Sie unter:
www.donauregion/radverleih

Freizeit-Ticket OÖ: Mit dem 
Freizeit-Ticket OÖ vom OÖ. 
Verkehrsverbund ist bereits 
die Anreise zum Ausflugsziel 
ein Erlebnis, www.ooevv.at.
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